
Eine Arbeitsgelegenheit (AGH)
in der Hauswirtschaft: Nähen, Stricken,
Kochen, Garten- und Gemüseanbau

MiA – Mütter im Aufwind



Einstieg 
laufend 
möglich

•	 Vermittlung von Grundkenntnissen im Umgang mit Nähmaschinen  
und Stoffen, Kochutensilien und Gartengeräten

•	 Übernahme kreativer hauswirtschaftlicher Aufgaben
•	 Mitwirkung bei Projekten für soziale Einrichtungen,  

z.B. Kitas, Schulen oder Kieler Tafel
•	 Bei Bedarf: einfache Übungen zum Sprach- und Hörverständnis
•	 Erweiterung Ihrer Ortskenntnisse durch Ausflüge in Kiel und Umgebung

•	 Ihre Kinder im Alter von 2 – 6 Jahren können Sie mitbringen –  
die Aufsichtspflicht liegt bei Ihnen

•	 Sie knüpfen neue Kontakte und erlernen neue Fähigkeiten
•	 Sie gewinnen neue Erkenntnisse für Ihre Berufswegplanung
•	 Vorbereitung auf den Arbeitsmarkt 
•	 Betreuung und Beratung durch qualifizierte Mitarbeiter:innen
•	 Die Arbeitsgelegenheit kann beendet werden, wenn ein Arbeitsplatz  

gefunden wurde

•	 Die Teilnehmerinnen erhalten eine Mehraufwandsentschädigung pro 
geleisteter Arbeitsstunde (ohne Anrechnung auf ihr Arbeitslosengeld II)

•	 Die Teilnehmerinnen erhalten eine Teilnahmebescheinigung und einen 
Nachweis über die durchgeführten Arbeiten

• 	 Erwachsene und jugendliche Mütter, die ALG II beziehen
•	 Die Zuweisung erfolgt über das Jobcenter

Zielgruppe | Zugangsvoraussetzungen
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Ihre Vorteile
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0431 58089722
kiel@inab-jugend.de

www.inab-jugend.de

Wir freuen uns auf Sie!
Kommen Sie zur inab.

inab – Jugend, Bildung und Beruf.
Wittland 1
24109 Kiel


